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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

   Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики. Иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 

   Учебный план МБОУ СОШ № 11 на 2023-2024 учебный год сформирован  

в соответствии с нормативными  документами, с учётом образовательной 

программы обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных образовательных программ ООО  установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами.  
 

Цели и задачи образовательного учреждения 
 

Основные цели деятельности МБОУ СОШ № 11: 

- Реализация гарантированного  гражданам Российской Федерации 

права на получение общедоступного, бесплатного и качественного 

основного общего образования. 

- Повышение качества образования, достижение новых 

образовательных результатов, соответствующих запросам личности, 

общества и государства. 

- Формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ 

основного общего образования и дополнительных образовательных 

программ. 

 

Основными задачами МБОУ СОШ № 11 являются: 

-Выполнение требований федеральных государственных 

образовательных стандартов к условиям реализации и к результатам 

освоения основных образовательных программ основного общего 

образования. 

-Достижение обучающимися прочных базовых знаний по предметам 

учебного плана и соответствующего образовательного уровня на основе 

усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ 

основного общего образования. 

- Обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 

- Разностороннее развитие личности обучающихся, выявление их 

способностей, в том числе одарённых детей, получение ими 

дополнительного образования через реализацию программ внеурочной 

деятельности, программ дополнительного образования. 

-Формирование здорового образа жизни и реализация программы 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, программы 

воспитания и социализации обучающихся через учебные предметы и 

внеурочную деятельность, обеспечение охраны и укрепления здоровья 

обучающихся, организация отдыха, оздоровления и занятости детей в 

каникулярное время. 
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- Самореализация и самоопределение личности, осознанного выбора и 

последующего освоения обучающимися профессиональных 

образовательных программ, их адаптация к жизни в обществе. 

 

Ожидаемые результаты 

     Основное общее образование (5-9 класс) 

Достижение уровня функциональной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями по всем предметам учебного плана 

основного общего образования  и готовность к обучению по программам 

среднего общего образования.  

Формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

Самоопределение обучающихся в отношении будущей профессии, 

через  предпрофильное обучение, индивидуальные образовательные 

траектории.                          

 Формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных 

программ, дальнейшее развитие личностных, регулятивных, 

коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий, 

учебная (общая и предметная) и общепользовательская ИКТ-

компетентность обучающихся, их адаптация к жизни в обществе, создание 

основы для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 
 

Особенность и специфика образовательной организации 

 

Расположение – сельская местность; 

Учреждение является: 

по организационно-правовой форме – учреждение; 

по типу –  бюджетное; 

Тип учреждения в соответствии с образовательными программами, 

реализация которых является основной целью деятельности учреждения 

– общеобразовательное учреждение. 

 

Основные виды деятельности МБОУ СОШ № 11: 

- реализация основных общеобразовательных программ начального 

общего образования в соответствии с ФГОС НОО, ФГОС НОО-2021 

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО и ФГОС ООО-

2021, среднего общего образования в соответствии с  ФГОС СОО и ФГОС 

СОО-2022; 

- реализация дополнительных образовательных программ, 

включающих в себя рабочие программы учебных курсов, предметов, 

дисциплин (модулей) в рамках ФГОС НОО, ФГОС ООО программ 
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дополнительного образования военно-патриотической, физкультурно-

спортивной направленности. 

   Дополнительными видами деятельности МБОУ СОШ № 11 являются:  

 Оказание физкультурно-оздоровительных услуг обучающимся:  

   а) проведение спортивно-оздоровительных мероприятий;  

   б) организация работы спортивных секций;  

   в) функционирование спортивных залов и спортивно - оздоровительных 

площадок в вечернее время;  

    г) организация отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярное 

время, в том числе в оздоровительном лагере с дневным пребыванием (при 

формировании муниципального задания). 

Реализация ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году осуществляется в 

7А, 7Б, 8А, 8Б, 9А, 9Б классах, из них  8А, 8Б классы являются классом 

казачьей направленности.  

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательных отношений, установленных  Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям  и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2(с изменениями) ( далее СанПиН 1.2.3685-21) 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 

 Учебный план МБОУ СОШ № 11 разработан в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами: 

− Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897,в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020г.№712 (далее- ФГОС ООО-2010) 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г№287 (далее ФГОС 

ООО-2021) 

 

 

N  

п/п 

Основные общеобразовательные программы  

направленность (наименование) 

образовательной программы 

Уровень (ступень) 

образования 

   

Нормативный 

срок освоения         

1 2 3 4 

1. Основное общее образование 

ФГОС ООО 

Общеобразовательная 

 

5 лет 
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− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021№115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам –образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования.» 

− Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и элементов 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 12.04.2021г №1/21) 

− Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября 2020 г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее 

СП 2,4,3648-20) 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания»;  

− Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г №858 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников « (далее 

Федеральный перечень учебников)  ». 

− Письмо Министерства образования и науки  и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 №47-01-13-13168/23 «О 

формировании учебных планов для  образовательных организаций 

Краснодарского края на 2023- 2024 учебный год». 

  

Режим функционирования образовательной организации 

 

   Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 11 

регламентируется годовым календарным учебным графиком. 

  Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 

2.4.3648-20 , СанПиН1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

   Продолжительность учебного года: 

- в 5-9 классах 34 учебных недели без учёта государственной итоговой 

аттестации в 9 классах; 

   Учебный год в МБОУ СОШ № 11 для учащихся 5-9 классов делится на 

4 учебных четверти. Продолжительность   учебных периодов в течение 

учебного года –составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель, во 

втором – не более 10 недель. Продолжительность каникул составляет не 

менее 7 календарных дней. 
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класс  

Продолжительность учебной недели: 

пятидневная шестидневная 

5-7 +  

8-9  + 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с СанПиН 

1.2.3685-21 составляет:: 

 

Классы 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

При 6-ти дневной неделе, не 

более 

При 5-ти дневной неделе, 

не более 

5  29 

6  30 

7  32 

8 36  

9 36  

 

 Режим работы МБОУ СОШ № 11 в 2023-2024 учебном году: 

 

 

  Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельности 

составляет не менее   30 мин. (согласно требований СанПиН 2.4.2.3648-20 

раздел 3.4.16). Продолжительность каникул должна составлять не 
менее 7 календарных дней. 

 

Учебники и учебные пособия, используемые при реализации  

учебного плана 
  

 Изучение учебных предметов федерального компонента в МБОУ СОШ 

№ 11 организуется  с использованием учебников, включённых в 

Федеральный перечень, утверждённый приказом  Министерства 

просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»  

1 Смена 2 Смена 

5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а ,9 б классы  
1 урок   8.30 –   9.10 

2 урок   9.30 – 10.10 

3 урок 10.40 – 11.20 

4 урок 11.50 – 12.30 

5 урок 13.00 – 13.40 

6 урок 14.00 – 14.40 

7 урок 15.00 – 15.40 
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При изучении предметов регионального компонента,  используются 

пособия и программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 

дополнительного  профессионального образования  «Институт развития 

образования»  Краснодарского края. 

Перечень учебников на 2023-2024 учебный год рассмотрен  на 

заседании педагогического совета от 22.05.2023 года № 12 

 

Особенности учебного плана 

 

   Учебный план основного общего образования обеспечивает  введение в 

действие и реализацию требований стандарта основного общего образования, 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей и учебных предметов  при реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

    Предусматривает наличие обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений на ступени основного общего 

образования. 

    Учебный план МБОУ СОШ № 11 предусматривает общую 

образовательную подготовку школьников, необходимую для продолжения 

образования на третьей ступени и выбора ими своего направления 

профессиональной подготовки с учетом собственных способностей и 

возможностей.  Достижению готовности к осуществлению осознанного 

выбора индивидуальной образовательной и профессиональной траектории 

будут способствовать профориентационные курсы, проектная и 

исследовательская деятельность  в рамках организации предпрофильной 

подготовки обучающихся основной школы. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана основного общего является  

изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение», который проводится с 5 по 9 класс по 

1 часу в неделю, из части формируемой участниками образовательных 

отношений); 

- учебного предмета «Биология» в 7 классе в объёме 2 часов в неделю, 

(второй час из части формируемой участниками образовательных 

отношений). 

-реализация модуля география родного края осуществляется в рамках 

отдельного курса «География Краснодарского края» во внеурочной 

деятельности в 8-9 классах 1 час в неделю. 

-реализация модуля «Самбо» осуществляется в рамках 3-х часовой 

программы учебного предмета «Физическая культура» в 8-9 классах, 

являющихся участниками Всероссийского проекта «Самбо в школу», в 5-7 

классах во внеурочной деятельности 1 час в неделю. 
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- в соответствии с региональным комплексом мер по содействию 

профессиональному самоопределению и занятости молодёжи, включая 

обучающихся и выпускников образовательных организаций общего и 

профессионального образования, в 9 классе проводится  информационная 

работа по профессиональной ориентации обучающихся: 

«Профориентационные курсы» 1 час в неделю из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

- в рамках ведения профориентационных курсов, по поручению главы 

администрации (губернатора) Краснодарского края, реализуется программа 

«Сервис и туризм» в объёме  3 часа в год, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

-основы финансовой грамотности реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

-элективный курс «Практикум по геометрии» в 8-9 классе осуществляется в 

рамках внеурочной деятельности. 

- в 5-7 классах «Основы безопасности жизнедеятельности» не преподается 

как отдельный учебный предмет. Модуль «Профилактика и безопасность»  

реализуется как интеграция с учебным курсом  физическая культура и  через  

занятия внеурочной деятельности: Строевая подготовка, Азбука здоровья. 

-«Безопасные дороги Кубани» реализуется как курс внеурочной 

деятельности. 

-курс «Читаем, решаем, живём»  в 7 классе в объёме 1 час в неделю- 34 

часа в год 

Компонент образовательного учреждения 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса распределена на ступени обучения следующим образом: 

-1 час - на изучение учебного предмета «Кубановедение»  в 5-9 классах; 

- для увеличения учебных часов предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих    

профессиональную ориентацию и предпрофильную подготовку 

обучающихся, интересы и потребности участников образовательного 

процесса («Профориентационные курсы», «Проектная и исследовательская 

деятельность» - 9 класс) . 

-предмет Информационная работа, профильная ориентация вынесен во 

внеурочную деятельность при условии посещения всеми учениками 

класса. 
 

     

Классы 

Год 

обучения 

Количество 

часов 
Распределение часов 

7 2023-2024 

 

2 Кубановедение-1 час 

Математика - 1 час 

 

8 2023-2024 

 

3 Кубановедение-1 час 

Русский язык – 1час 

Алгебра - 1 час 
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9 2023-2024 

 

4 Кубановедение - 1 час 

Проектная и исследовательская 

деятельность-1 час 

Профориентационные курсы-1 час 

Алгебра-1 час 

 

  Предметы: «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология» изучаются на базовом уровне. 

Учебный предмет «Математика» в 8 - 9 классах изучается как два 

самостоятельных предмета: «Алгебра» и «Геометрия» по ФГОС ООО.  

Учебный предмет «Математика» в 7 классах включает три предмета: 

«Алгебра»,«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В соответствии с ФГОС ООО структурно предмет «История» включает 

учебные курсы по истории России и всеобщей истории. Наименование 

единого учебного предмета «История России. Всеобщая история» для 7-9 

классов. Изучается в объёме 2 часов в неделю в 7-8 классах, в объёме 3 часов 

в неделю в 9 классе с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в объёме 17 часов в год.  

Вопросы экономики и права включены в образовательный компонент 

«Обществознание». 

Предмет «Технология» по ФГОС ООО изучается с 5-8 класс. 

Часы учебного предмета  «Искусство» в 6 - 8 классах  (2 часа), по 

решению образовательного учреждения, реализуются как самостоятельные 

предметы  и распределяются  между предметами: «Музыка» - 1 час и 

«Изобразительное искусство» - 1 час по ФГОС ООО. По ФГОС ООО-2021 

изучение изобразительного искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки 

– в 5-8 классах. 

С целью обучения школьников графической грамоте и элементам 

графической культуры в 8 классе в предмет «Технология» включён учебный 

модуль «Черчение и графика», в 9 классе «Черчение и графика»  изучается в 

рамках профориентационных  курсов. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 

классах реализуется через  курс «Физическая культура» и программу  

внеурочной деятельности кружок «Азбука здоровья»,  в 8-9 классах ведется 

как самостоятельный предмет в объеме 1 час в неделю, а также реализуется 

через программу  внеурочной деятельности кружок «Азбука здоровья». 

С целью реализации программы «Формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни» в 5-9 классах вопросы курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности»  входят в программу  внеурочной 

деятельности «Азбука здоровья». 

Преподавание ОПК в 5-9  классах реализуется в качестве кружка 

внеурочной деятельности. 

Реализация программы « Воспитание и социализация» осуществляется 

через учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Английский 

язык», «Математика», «География», «Музыка», «ИЗО», «История», 

«Обществознание»,  «Биология», «Технология», «Физическая культура,  

ОБЖ», «Кубановедение», а также через программы внеурочной 

деятельности. 
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Для обучающихся IX класса, часть формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

Часы, выделяемые из части формируемой участниками 

образовательных отношений (кроме учебного предмета «»Кубановедение»)  

обеспечивают предпрофильную подготовку обучающихся 9 класса  и  

распределены следующим образом:  

1 час - «Проектная и исследовательская деятельность»- специальный 

курс, который  является межпредметным и направлен на формирование 

исследовательской компетенции, на заложение теоретических и 

методологических основ исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся. Данный курс рассчитан на учебный год, даёт возможность 

всем обучающимся 9 класса разработать и защитить индивидуальный проект 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов в 

любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно- творческой. Организация 

проектной и исследовательской  деятельности в МБОУ СОШ № 11 

осуществляется в соответствии с Положением о проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся МБОУ СОШ № 11 по ФГОС  

ООО и Положением об итоговом индивидуальном проекте обучающихся в 

МБОУ СОШ № 11. 

 1 час - «Профориентационные курсы» - направлены на оказание 

профориентационной поддержки обучающимся  в процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. Выработку у 

обучающихся профессионального самоопределения в условиях свободы 

выбора сферы деятельности, в соответствии со своими возможностями, 

способностями и с учетом требований рынка труда, а также определят 

готовность обучающегося к изучению предметов на повышенном уровне. В 

«Профориентационные курсы» введена Программа профориентационного 

курса «Сервис и туризм» в объеме 3-х часов  в год.  

 

          Профориентационные курсы ( 1 час в неделю ) 34 ч. 

 

  Название курса Количество часов на его 

изучение   

Сервис и туризм 

Черчение и графика 

Химия в моей будущей профессии 

3 часа 

17 часов  

14 часов 

 

Курс «Сервис и туризм» - направлен на формирование у обучающихся 

первоначальных представлений об особенностях сферы сервиса и туризма в 

целом и ее состоянии в Краснодарском крае, видах профессий и способах их 

получения, а также оценивание сформированности  индивидуальных качеств 

учащихся и их предрасположенности к работе в данной индустрии в 

будущем. 

Курс «Черчение и графика» -направлен  на организацию обучения 

школьников графической грамоте и элементам графической культуры и 
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раскрывает, как графические средства отображения информации 

используются во всех сферах жизни общества. 

Курс «Химия в моей будущей профессии»- направлен на расширение 

кругозора учащихся по химии, знакомство учащихся с профессиями, для 

которых необходимы химические знания, развитие практических умений и 

навыков в области химического эксперимента, ориентацию учащихся на 

выбор профиля, предусматривающего углубленное изучение химии. 

 

В Приложении 1 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 

учащихся 7-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

В соответствии со  ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» 

Федерального  закона  от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  Положением о формах. Периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

п основным общеобразовательным программам,  утверждённого решением 

педагогическго совета школы от 18.04. 2022 года протокол № 9  

промежуточная аттестация 5-8 классов проводится в форме контрольных 

работ  в том числе и краевых диагностических работ по предметам: 

 

Класс 

        

          Предмет 

 

5 6 7 8 

Русский язык + + + + 

Математика + +   

Алгебра   + + 

  Решение о формах промежуточной аттестации учащихся 5-9  классов 

принимается педагогическим советом школы.  

Установлен следующий порядок проведения промежуточной 

аттестации: 
Учащиеся 5-9 классов оцениваются по четвертям по всем предметам 

учебного плана, кроме  «Кубановедения», оценки по данному предмету 

выставляются по полугодиям. Не подлежат оцениванию  

профориентационные курсы и проектная и исследовательская деятельность в 

9 классе. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана школы. 

 

 

Директор МБОУ СОШ №11                                                В.В.Федосеева 
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